


မငး္သခိၤႏငွ့္	ျမတခ္ိုင္

မငး္သခိၤႏငွ့္	ဟနိး္လတ္

ဟနိး္လတႏ္ငွ့္	ျမတခ္ိုင္

ကၽြနေ္တာ	္မေဟသမီဂၢဇငး္တြင	္စာေပ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာ်း	ကို	(၁၂)	ႏစွ	္ေကာ်မ္ွ်

ဆကတ္ိုကျ္ပ	ဳလပုခ္ဲ့သည။္	စာေပ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	သကတ္မး္	(၃)	ႏစွ	္ေကာ်တ္ြင	္ကၽြနေ္တာ္

ကိုျမတခ္ိုငက္ို	အငတ္ာ	ဗ်ဳ	း	လပုရ္န	္ကမး္လမွး္ခဲ့ဖးူသည။္	သကူ	ေကာငး္ၿပေီကာငး္လက်ႏ္ငွ့္

လပုတ္ာေပါ့ဟ	ုေျပာ၏	။	ၿပးီေတာ	့သံုးေလးခါဖနုး္ဆကခ္်ိနး္၏	။	မရ။	ေနာကေ္တာ့

ေမးခြနး္ေတြ	သြားေပး၏	။	သကူ	ယထူားသည။္	သို႔	ေသာ		္အေျဖမရျပန။္	သို႔	ႏငွ့္	သႏူငွ့္

အငတ္ာဗ်ဴ	း	မလပု	္ျဖစေ္တာ။့	ကၽြနေ္တာ	္ေပၚျပ	ဴလာဂာ်နယတ္ြင	္လပုေ္တာ	့သကူ

စာနယဇ္ငး္ေလာကတြင	္ေတာ	္ေတာ	္“လစူြာ	”	ျဖစေ္နၿပ။ီ	ထို႔ေၾကာင့္	အမတွမ္ရွိေသာ

ကၽြနေ္တာ	္က	သ႔ူကို	ထပက္မး္လမွး္ျပန၏္	။	အငတ္ာဗ်ဴ	း	လပုခ္င်လ္ို႔။	ဒတီစခ္ါေတာ	့သကူ

သေဘာေကာငး္စြာ	လကခ္သံည။္	ကၽြနေ္တာ	္က	ေခါငး္စဥတ္ပလ္ိုက၏္	။	“ဂာ်နယဘ္လီးူႏငွ့္

အငတ္ာဗ်ဴ	း	”	အဂၤလပိေ္ဝါဟာရတြင	္giant	(ဘလီးူ)	ဆိုသညမ္ာွ	ထးူကသဲည့္	ပါရမရီငွမ္ာ်း	ကို

တငစ္ားေခၚေဝၚသည့္	အသံုးအႏႈနး္။	ထို႔ေၾကာင့္	သ႔ူကိုလညး္	Giant	Journalist

ဂာ်နယဘ္လီးူဟ	ုကၽြနေ္တာ	္က	ေခၚေဝၚသမႈ	ျပ	ဳလိုကျ္ခငး္	ျဖစသ္ည။္	သို႔	ေသာ		္ထို

အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာွ	လညး္	အေၾကာငး္ေၾကာငး္ေသာ	အေၾကာငး္မာ်း	ေၾကာင့္	စာမက်ႏ္ာွေပၚ

မေရာက	္ႏိုငခ္ဲ့။	ဤမွ်ပင	္ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ကိုျမတခ္ိုငႏ္ငွ့္	က	အငတ္ာဗ်ဴ	း	ပဌာနး္ဆကေ္ဝး၏	။

ေနာငႏ္စွ	္ေပါငး္	သံုးႏစွ	္ေလာကၾ္ကာမ	ွမေဟသအီတြက	္သကူ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	ေျဖေပးသည။္

ကိုျမတခ္ုိငအ္တြက	္ကၽြနေ္တာ	္(၆)	ႏစွ	္ေစာင့္ရ၏	။	မေဟသအီငတ္ာဗ်ဳ	း	သမိုငး္တြင္

တစခ္ါမမွလပုဖ္းူေသးေသာ	အလပုတ္စခ္	ုထးူထးူျခားျခား	လပုလ္ိုကေ္သး၏	။

“ကၽြနေ္တာ	္ေျဖခင်တ္ာကန်ေ္နလို႔	ထပေ္မးပါဦး”	ဟ	ုသကူ	ေတာငး္ဆို၍

ကၽြနေ္တာ	္က	ေနာကဆ္ကတ္ြ	ဲအငတ္ာဗ်ဴ	း	ဆုိကာ	တစလ္ထပဆ္ကလ္ပု	္ေပးရေသးသည။္



“ဆရာကိုဟနိး္လတ	္ကၽြနေ္တာ	္က့ို	အခၽြနန္႔ဲ	မ,	ဦးမလို႔လား။	ခေုတာင္

မေဟသအီငတ္ာ	ဗ်ဴ	း	က	ပြကေ္လာညေံနၿပ”ီ	ဟ	ုအစခ်ီေသာ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	။

ကၽြနေ္တာ	္က	ဟိုလညွ့္သညလ္ညွ့္	ေမးခြနး္မာ်း	စြာ	ေမးရာ	သသူည္

ကၽြမး္ကင်ပ္ုိငႏ္ိုငေ္သာ	သိုငး္သမားအလား	ပြတက္ာသကီာ	ေရာွင၍္	လြတႏ္ိုငေ္သာ	အေျဖမာ်း

ေျဖေပးခဲ့၏	။	သႏူငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္	့အငတ္ာဗ်ဴ	း	ကို	ပရသိတေ္တာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း

အာရံုစိုကဖ္တခ္ဲ့ၾကသည။္	ဟနိး္လတႏ္ငွ့္	ျမတခ္ုိင	္ထပိတ္ိုကေ္တြ	႕ၾကၿပ။ီ	ဘယသ္အူလအဲကြဲ

ျဖစမ္ယေ္ပါ။့	သ႔ူအဇၥ	ဳတကၱို	ရပိဖ္မး္သဖံမး္ေပၚ	လြငလ္ာေအာင	္ကၽြနေ္တာ	္ဆြၾကည့္၏	။

သေိနေသာ	သကူ	နညး္နညး္	ပါးပါးပ	ဲေရာွငလ္ြေဲျဖတတ၏္	။	သ႔ူအေျဖေတြ	ကိုနငး္ၿပးီ

ကၽြနေ္တာ	္က	သ႔ူကို	ထပႏ္ႈကိၾ္ကည့္၏	။	ရတနသ္ေရြ႕ရေပမဲ့	အကနုအ္စင	္ေတာ့

သ႔ူဆကီထြကမ္လာ။	ကၽြနေ္တာ	္က	ပါးပါးနပန္ပ	္ေမးေနသလို	သကူလညး္	ေပါေ့ပါပ့ါးပါးျဖင့္

ပညာသားပါပါ	ျပနေ္ျဖေနသည။္	ထိုသို႔	အားစမး္၍	မရေတာသ့ျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္က

သ႔ူအရညအ္ေသြး	ကို	ပိုမိုေတာကေ္ျပာငေ္စမည	္	့ေမးခြနး္မာ်း	ကိုသာ	ေမးၿပးီ	အေရာင္

တငေ္ပးလိုက	္ရေတာ၏့	။	လကေ္ဝ႔ွစကားျဖင့္	ေျပာရလွ်င	္သႏူငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္လကရ္ညတ္။ူ

ႀကိဳ	း	ဝိုငး္ဒိုငမ္ာ်း	က	ႏစွ	္ဦးစလံုးကို	အႏိုငေ္ပးလိုက	္သညပ္ေဲလ။	ကိုျမတခ္ိုငႏ္ငွ့္	ကၽြနေ္တာ္

အငတ္ာဗ်ဴ	း	ကို	ထိုအခ်ိနက္	မတိၱဴ	ကးူၾက၊	ဝိုငး္ေဆြးေႏြးၾကသညအ္ထိ

ေအာငျ္မငခ္ဲ့ၾကသည့္ေပါ။့	အငတ္ာဗ်ဴ	း	ဂာ်နယထ္ြကစ္က	စစီဥသ္မူာ်း	သည	္ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္

ကိုျမတခ္ိုငက္ို	ပြသဲြငး္ေပးလွ်င	္နညး္နညး္	လႈပသ္ြားမည	္ထငၾ္က၍	အငတ္ာဗ်ဴ	း	လပုခ္ိုငး္သည။္

ဒတီစခ္ါေတာ	့ကိုျမတခ္ိုငက္အေမး။	ကၽြနေ္တာ	္က	အေျဖ။	အလညွ့္က	်မႏြ႕ဲစတမး္	ေပါ။့

အငတ္ာဗ်ဴ	း	ဂာ်နယတ္ြင	္အပတစ္ဥ	္ျမတခ္ိုင-္	ဟနိး္လတ	္အငတ္ာဗ်ဴ	း

ပါလာသည။္	သ႔ူေမးခြနး္ေတြ	က	အပအ္စငး္ေပါငး္မာ်း	စြာ	ကို	လကႏ္ငွ့္	ဆပုၿ္ပးီ	မက်ႏ္ာွကို

စြတေ္ပါကလ္ိုကသ္ကဲ့	သို႔	မနညး္ႀကးီ	ေရာွငတ္မိး္ေျဖေနရ၏	။	မည	္မွ်ေရာွငေ္စ	အပက္ေလး

သံုးေလးေခာ်ငး္ေတာ	့စိုကသ္ြားသညပ္င။္	ထိုအပက္ေလးမာ်း	ထမဲ	ွအပက္ေလးတစစ္ငး္

ကေတာ	့အဆပိလ္းူထားသည	္ထင့္။	အေတာ	္စပဖ္ဥ်း္ဖဥ်း္ႏငွ့္	အခရံခကလ္၏ွ	။	ၾကာေလ

အဆပိတ္နခ္ိုးကျပေလ။



ထိုအပက္ေလးတစစ္ငး္မာွ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	အငိုကဖ္မး္ေမးလိုကေ္သာ	ေမးခြနး္။

“ဆရာဟနိး္လတက္ို	တခ်ိဳ	႕	ကေျပာေနၾကတယ။္	ဆရာမငး္သခိၤတပည့္တဲ့

ဟတုလ္ား”

စာအေၾကာငး္ေပအေၾကာငး္ေတြ	ေမးေနရာမ	ွရတုတ္ရက္

ဤေမးခြနး္ေပၚလာေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ေၾကာငသ္ြားသည။္	ေၾကာငၿ္ပဆီိုမေွတာ့

ဘယမ္မူနွေ္တာမ့လ။ဲ	ခက်ခ္င်း္	ထြကလ္ာေသာ	အေျဖမာွ	“တပည့္ေတာမ့ဟတုဘ္းူ။

ဆရာမငး္သခိၤက	ကၽြနေ္တာ	္ထ့က	္အသကလ္ညး္ႀကးီတယ။္	ေနာကၿ္ပးီ	သ႔ူစာေပေတြ

ကိုလညး္	ကၽြနေ္တာ	္ႀကိဳ	ကတ္ယ။္	ေလးစားတယ။္	ဒါေၾကာင့္	သနူ႔ဲေတြ	႕တိုငး္	ကၽြနေ္တာ္

အရငဆ္ံုး	ဦးခက်နေ္တာတ့ယ။္	ေနာကၿ္ပးီ	သ႔ူရ႕ဲ	စတိသ္ေဘာထားကို	သေိတာတ့ာပ။ဲ

ခစ်ခ္ငၾ္ကညည္ိဳ	မတိယ။္	သ႔ူဆ	ီမၾကာမၾကာသြားတယ။္	သေူျပာတဲ့	စကားေတြ	မာွ

မတွသ္ားစရာေတြ	လညး္ပါတယ။္	ရယစ္ရာေတြ	လညး္ပါလို႔၊	နားေထာငရ္တာ	ေကာငး္လို႔

သနူ႔ဲစကားဝိုငး္မာွ	ေျပာရဆိုရ	နားေထာငရ္တာ	အေတာ	္ေျပာစရာေကာငး္လို႔ပ။ဲ

ေနာကပ္ိုငး္တြင	္ဆရာမငး္သခိၤက	ကၽြနေ္တာ	္ကိုးကြယရ္န	္ဗဒုၶရပုပ္ြားေတာ	္ႏစွ္

ဆ၊ူ	ကၽြနေ္တာ	္စပိရ္န	္ေရႊပတုးီ၊	တရားထိုငရ္ာတြင	္ဝတရ္န	္ဝတရ္ံုသငတ္ိုငး္၊

အေဆာငလ္ကစ္ြပ	္စသျဖင့္	ခ်ီးျမငွ့္ခဲ့၍	လညး္	ကၽြနေ္တာ	္ဘာသာေရး	ကစိၥတြင	္ပို၍

လပုက္ိုငလ္ာႏိုငသ္ျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ေ့ကး်ဇးူ	ရငွတ္စဦ္းအ	ျဖစ	္သ႔ူကို	ရွိခိုးကနေ္တာရ့ာတြင	္၊

ေမတာၱပို႔ရာတြင	္အၿမထဲည့္သြငး္	ထားပါသည။္

ဆရာမငး္သခိၤအမိသ္ုိ႔	မၾကာခဏေရာကခ္ဲ့၍	သေူဗဒငသ္ငတ္နး္ေပးရာတြင	္ႀကံဳ

ရငႀ္ကံဳ	သလိုပင	္နားေထာငခ္ဲ့သည။္	ေဗဒငပ္ညာႏငွ့္	ပတသ္က၍္	ဗဟသုတု	ျဖစစ္ရာမာ်း	စြာ

ကို	ၾကားနာ	ခြင့္ႀကံဳ	ခဲ့သည။္	သုိ႔ေသာ		္ကၽြနေ္တာ	္ေဗဒငေ္ဟာရာတြင	္မ	ူဆရာမငး္သခိၤ၏

နညး္မာ်း	ျဖင့္	တစခ္ါမ	ွမေဟာဖးူပါ။	ဧကသဗံာ်	ကရဏေဗဒငပ္ညာ	ကၽြနေ္တာ	္မတတပ္ါ။

ဆရာမငး္သခိၤ၏	ဆနး္နညး္၊	မဟာဘတုန္ညး္မာ်း	ကုိပင	္ကၽြနေ္တာ	္တစႀ္ကမိတ္စခ္ါမွ်

မသံုးဖးူပါ။	ကၽြနေ္တာ	္ေရး	သားခဲ့ေသာ	“တားေရာေ့ဝဒ	ဂမၻရီ”	နညး္မာ်း	ကိုသာသံုး၍

ကၽြနေ္တာ	္တြကခ္က်ေ္ဟာၾကားပါသည။္	တစခ္ါတစရ္	ံတရတုယ္ဂီင်း္ေဗဒငက္ို	သံုးသည။္



တစခ္ါတစရ္	ံေတာကတ္ယက္င်း္ကမ်း္မ	ွေမြးေန႔အေဟာ	ကိုသံုးသည။္

တရတုဖ္နုး္ေ႐ႊသခၤ်ာေဗဒ၊	ဂပ်နန္ာမအကၡရာအေဟာ၊	ကိုငရ္ိုဂဏနး္	ေဗဒငမ္ာ်း	ကို	အသံုးျပဳ

ေလရ့ွိပါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ေရး	ေသာ	ေဗဒငက္မ်း္မာ်း	တြင	္ေရာ၊	ကၽြနေ္တာ	္ေဟာေျပာ

ဖးူခဲ့သမူာ်း	ေရာ	ဤအခက်က္ို	ေကာငး္စြာ	သၾိကပါမည	္။

“ဟနိး္လတက္မငး္သခိၤဆလီညး္သြားသြားေနေသးတယ။္	မငး္သခိၤတပည့္လို႔လဲ

မေျပာဘးူ”	ဟေူသာ	အသမံာ်း	၊	ကိုျမတခ္ိုငႏ္ငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္	့အငတ္ာဗ်ဴ	း	အၿပးီတြင	္အေတာ္

ဆဆူညူညံၾံကားခဲ့ရ	သည။္

ဆရာမငး္သခိၤကြယလ္ြနၿ္ပးီ	ဆရာမငး္သခိၤ၏	ႏစွ	္(၃၀)	ေကာ်ၾ္ကာ

တပည့္ေဟာငး္ႀကးီမာ်း	က	ဆရာမငး္သခိၤအေၾကာငး္	ေျပာၾကေသာ	ပြျကို	ဟိုတေလာေလးက

မစၥတာဘေရာင	္းဆိုင၌္	ကင်း္ပသြားခဲ့သည။္	ဤပြတဲြင	္ဆရာႀကးီ၏	တပည့္အရငး္ႀကးီတစဦ္း

ျဖစေ္သာ	ဆရာေစာရနႏ္ိုငက္	“ဆရာမငး္သခိၤသငတ္နး္ေတြ	ကိုပ	ဲအဒဲ	ီတနုး္က

ဆရာဟနိး္လတတ္ို႔ေရာ၊	မႏေၱလးက	ဆရာ	ေအာငသ္နး္တို႔ေရာ	လာၾကတာပ။ဲ	သတူို႔က	အဒဲီ

အခ်ိနက္တညး္က	ေဗဒငပ္ညာကို	သ႔ူနညး္သ႔ူဟန	္န႔ဲ	တတၿ္ပးီၾကသေူတြ	ခည်း္ပ။ဲ	ဆရာႀကးီ၏

အယအူဆ၊	ေတြ	းေခၚပံု၊	ေတြ	းေခၚနညး္ေတြ	ကို	လာ	နားေထာငၾ္ကတာ။

ေဗဒငဆ္ရာမ	ာ်း	၊	စာနယဇ္ငး္မာ်း	ေရ႕ွတြင	္ဆရာေစာရနႏ္ိုငေ္ျပာလိုကမ္	ွပိုရငွး္

သြားပါသည။္	ဆရာမငး္သခိၤႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ညအပိည္ဥ့္ေန	စကားေတြ	အမာ်း

ႀကးီေျပာဖးူသည။္	ေဗဒငပ္ညာႏငွ့္	မပတသ္ကေ္သာ	စာေပေရး	ရာ၊	လမူႈ	ေရး	ရာ၊	ႏိုငင္ေံရး

ရာအေၾကာငး္မာ်း	။

“ေဗဒငေ္ဟာရတဲ့ႏစွ	္ေတြ	ကလညး္	မနညး္ေတာဘ့းူ။	တစေ္န႔လာလညး္

ေဗဒင၊္	တစေ္န႔	လာလညး္ေဗဒင၊္	ေဗဒငက္	ရိုးေနပါၿပဗီာ်။	တျခားအေၾကာငး္ေတြ	ပဲ

ေျပာၾကပါစို႔”	ဟပုင	္ေျပာဖးူ	သည။္

ႏစွ	္သံုးဆယန္းီပါး	ခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးလာခဲ့ၿပးီပါမ	ွကၽြနေ္တာ	္မ့တိေ္ဆြ	စာေရး

ဆရာတစဦ္းကို	ကၽြနေ္တာ	္ေ့ရ႕ွတြင	္ပင	္ဆရာႀကးီ၏	တပည့္မာ်း	က	ဆကဆ္ျံပ	ဳမလူိုကပ္ံုႏငွ့္



ပတသ္ကၿ္ပးီ	ေနာကပ္ိုငး္	တြင	္ကၽြနေ္တာ	္ေမာွ	ဘ္၊ီ	မရမး္တလငး္ၿခသံုိ႔	မသြားေတာ။့	သို႔	ေသာ

	္ဆရာမငး္သခိၤ	ေဆးရံုတကသ္ညၾ္ကားလွ်ငက္ား	ကၽြနေ္တာ	္လမူမာေမးေတာ	့သြား

ျဖစေ္အာငသ္ြားခဲ့ပါေသးသည။္

မရမး္တလငး္ၿခထံတဲြင	္ကၽြနေ္တာ	္မ့တိေ္ဆြ	စာေရး	ဆရာႏငွ့္	ျပႆ က

နာမတကခ္ငအ္ေခါက	္က	ဆရာမငး္သခိၤ	ကၽြနေ္တာ	္အ့ေပၚ	အကျဲဖတမ္ႈ	ကိုကား	ယေန႔တုိင္

မေမႏ့ိုငေ္သးပါ။

“ျမနမ္ာစာေပေလာကမာွ	ကၽြနေ္တာ	္ေလးစားတဲ့	ဂမၻရီစာေရး	ဆရာ

ေလးေယာက	္ပရဲွိတယ။္	ဆရာသကလ္ံုရယ၊္	ဆရာေမာငေ္ကာ်ကတ္ိုငရ္ယ၊္	ဆရာလမွိုးရယ၊္

ကိုဟနိး္လတရ္ယပ္”ဲ	ထိုသို႔	သကူေျပာ၍	ၿပံဳ	း	ပနး္တစရ္ာကိုညြနေ္ဝကို

ေသေသခာ်ခာ်ကားလႊတ၊္	မရမး္တလငး္ၿခထံတဲြင	္ထမငး္ဖတိေ္ကၽြး၏	။	ထုိ႔ေနာက္

ဆရာႀကးီသံုးဦးကို	ပြေဲတာ	္အပုျ္ဖင့္	လကေ္ဆာငမ္ာ်း	တငက္ာ	ကနေ္တာ၏့	။	ကၽြနေ္တာ္

က့ိုေတာ	့ပိုးသငတ္ိုငး္ရညွႀ္ကးီေပးသည။္

“ခငဗ္ာ်းက	ကၽြနေ္တာ	္ထ့ကင္ယေ္တာ	့မကနေ္တာေ့တာဘ့းူ။	ဒါကိုယပူါ။

ခငဗ္ာ်း	တရားထိုငရ္င	္ဒါကိုဝတၿ္ပးီ	ထုိငပ္ါ။	တရားေပါကသ္ြားရငလ္ညး္	ကၽြနေ္တာ	္က့ို

မေမန့႔ဲေနာ။္	ဒါ	ကၽြနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	အမတွတ္ရလကေ္ဆာငပ္”ဲ	ဟ	ုေျပာဖးူသည။္

ဆရာမငး္သခိၤကဲ့သို႔	ေသာ	ဂမၻရီပညာရငွတ္စဦ္းက	ေလးစားသညဆ္ိုေသာ	ပဂုၢိဳ

လမ္ာ်း	ထ	ဲတြင	္ကၽြနေ္တာ	္ပါဝငခ္ြင့္ရ၍	မာ်း	စြာ	ဝမး္ေျမာကမ္ပိါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္က့ို

ခ်ီးျမင့္ေသာ	စာအပုအ္မာွ	စာမာ်း	တြင	္လညး္	ထိုသို႔	ပင	္သကူ	ကၽြနေ္တာ	္အ့ေပၚ

တေလးတစား	ခ်ီးေျမာွ	ကေ္ရး	ေပးဖးူသည။္	“တားေရာဂ့မၻရီေဗဒ”	စာအပု၊္

ႀကးီပြားခမ်း္သာဖနုး္ေ႐ႊပညာ”	အမာွ	စာမာ်း	ကိုသာ	ဖတၾ္ကည့္ပါ	ေလေတာ။့

ဆရာမငး္သခိၤႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ၾကားမ	ွဆကဆ္ေံရး	ကို	ေရး	ျပရလွ်င္

ဆံုးႏိုငအ့္ံမထင။္

ကၽြနေ္တာ	္ေျပာလုိရငး္	အႏစွ	္ခ်ဳ	ပမ္ာွ	ကား	ဤမွ်	ခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးခဲ့ရေသာ



ကာလတာရညွ	္ဤ	ကိုျမတခ္ိုငပ္စလ္ႊတလ္ိုကေ္သာ	ေမးခြနး္တစခ္ေုၾကာင့္	ဆရာမငး္သခိၤ၏

တပည့္အခ်ိဳ	႕	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္နားလညမ္ႈ	မာွ	းသြားရ၏	။	ဆရာမငး္သခိၤႏငွ့္	လညး္	ကၽြနေ္တာ္

ဆကဆ္ေံရး	အေတာ	္အတန	္တနး္သြား၊	က်ဲသြားရ၏	။

အကယ၍္	ဤေမးခြနး္မ်ိဳ	း	ကိုသာ	ကိုျမတခ္ိုငမ္ေမးခဲ့လွ်င္

သို႔	တညး္မဟတု	္ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	ယခထုပပ္ို၍	ပါးပါးနပန္ပႏ္ငွ့္

ေကြ႕ကာဝိုကက္ာ	မေျဖတတခ္ဲ့လွ်င္

မည	္သို႔	ဆိုေစ၊	ကိုျမတခ္ိုငက္ား	အလြနေ္ၾကာကစ္ရာေကာငး္လေွသာ

ေမးခြနး္မာ်း	ပိုငရ္ငွ	္အငတ္ာဗ်ဴ	း	သမားစစစ္စဧ္ကန	္ျဖစသ္ညက္ား	ေသခာ်ေနပါၿပ။ီ

သတူစပ္ါးကို	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာ်း	စြာ	ေမးခဲ့ဖးူေသာ	၊	အငတ္ာဗ်ဴ	း	အတတပ္ညာကို	သငတ္နး္မာ်း

စြာ	တြင	္ေဟာၾကားပို႔ခဖ်းူေသာ	၊	မမိကိိုယမ္မိ	ိအငတ္ာဗ်ဴ	း	ပညာ	ငါဆရာဟု

အထငေ္ရာကခ္ဲ့မေိသာ	ကၽြနေ္တာ	္သညပ္င	္ကိုျမတခ္ိုင	္ေထာငထ္ားေသာ	မိုငး္ဗံုးမာ်း	ကို

နငး္မလိက်သ္ား	ျဖစခ္ဲ့မခိဲ့ရာ..။

ေပၚလာလတၱံေသာ	စာနယဖ္ငး္ဆရာ၊	ဆရာမ	လကသ္စေ္လးမာ်း	အေနျဖင့္

ဆရာျမတခ္ိုင	္၏	“မငး္သခိၤႏငွ့္	အငတ္ာဗ်ဴ	း	”	စာအပုက္ို	ေကေ်ကည်ကည္က	္ဖတ႐္ႈၾကကာ

အငတ္ာဗ်ဴ	း	ပညာ	ယၾူကပါဟ	ုတိုကတ္ြနး္ေျပာၾကားလိုပါသည။္	ဆရာျမတခ္ိုငက္ိုျဖင့္	ဤ“

မငး္သခိၤ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	”	သာမက	အျခားေသာ	စာေပ၊	ဂတီ၊	ရပုရ္ငွ၊္	ႏိုငင္ေံရး	၊	လမူႈ	ေရး

နယပ္ယအ္သးီသးီတြင	္လပုခ္ဲ့ေသာ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာ်း	ကိုပါ	စေုပါငး္၍	စာအပုထ္တုရ္န္

တိုကတ္ြနး္လိုကပ္ါသည။္	အေမးခရံသ	ူအေၾကာငး္ကို	အတြင	္းထ	ိထိုးေဖာကျ္မငတ္တက္ာ

စးူရထွကျ္မကလ္ေွသာ	ေမးခြနး္မာ်း	စြာ	ျဖင့္	ထိုးလုိက၊္	ႏႈးိလိုက၊္	ဆြလုိက၊္	ေဖာလ္ိုက္

လပုရ္ငး္ႏငွ့္	ေမးတတ၊္	ႏႈကိတ္တေ္သာ	ပညာကို	ဆရာျမတခ္ိုင၏္	အငတ္ာဗ်ဴ	း	တိုငး္တြင	္ေတြ

႕ေနရတတပ္ါသည။္	ထို႔ေၾကာင့္	စာနယဇ္ငး္	သငတ္နး္မာ်း	၏	အငတ္ာဗ်ဴ	း

ဘာသာရပသ္ငရ္ိုးညႊနး္တမး္တြင	္မပါမ	ျဖစေ္သာ	မွီျငမး္စာအပုမ္ာ်း	အ	ျဖစ	္ဆရာျမတခ္ိုင၏္

အငတ္ာဗ်ဴ	း	ပညာစာအပုမ္ာ်း	ရွိေစခင်	္ေသာ	ဆႏၵေၾကာင့္	တုိကတ္ြနး္ရျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္



ဟနိး္လတ္



မေျပာမၿပးီ

(၂၀၀၃)	ခႏုစွ	္၊	စကတ္ငဘ္ာလတြင	္ရမွဂ္ရလီာသို႔	သြားၿပးီေနာက္

ဆရာႀကးီမငး္သခိၤ၏	ကန်း္မာေရး	သည	္မသမိသာ	ေဖာကျ္ပနလ္ာခဲ့သည။္	သာမနႏ္လွံုး

ေရာဂါ	ဟထုငခ္ဲ့ရာမ	ွ(၂၀၁၄)	ခႏုစွ	္၊	ႏိုဝငဘ္ာလတြင	္ေ႐ႊဗဟိုေဆးရံုႀကးီသုိ႔အပို႔တြင္

ေသြးေပါငခ္်ိန	္(၀)	ျဖင့္	ေရာကလ္ာခဲ့ရာ	ဆရာမ	ႀကးီ	ေဒၚခငေ္မစႏုငွ့္	ဆရာမ	ႀကးီ

ေဒၚျမျမစမး္တို႔မ	ွရနက္နုေ္ဆးရံုႀကးီသို႔	လမး္ညႊနခ္ဲ့သည။္

သညေ္နရာတြင	္ေရာဂါ	အတြက	္ႀကိဳ	တငျ္ပငဆ္ငျ္ခငး္မရွိသည့္	အတြက္

ဆရာႀကးီမငး္သခိၤ	၏	ကန်း္မာေရး	သည	္ဆိုးဝါးခဲ့သည။္	အသကက္ိုလရုမည	္အ့ေနအထား

ေရာကလ္ာခဲ့သည။္

ကိုျမတခ္ိုငသ္ည	္ဆရာႀကးီမငး္သခိၤ၏	အသကလ္ပုြတဲြင	္အဓကိပါဝငသ္ူ

တစေ္ယာက	္ျဖစ	္လာခဲ့သည။္	ရနက္နုေ္ဆးရံုႀကးီ	အိုငစ္ယီဝူရနတ္ာတြင	္ဆရာႀကးီမငး္သခိၤ

ရတုတ္ရကတ္မိး္ပါးခဲ့	လွ်င	္ဆိုေသာ	ေခါငး္စဥေ္အာကတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔ႏစွ	္ေယာက္

ေခါငး္ခင်း္ဆိုငခ္ဲ့ၾကသည။္

ဆရာႀကးီသည	္သံုးရကလ္ံုးလံုး	ကေယာငက္တမး္ႏငွ့္	သတႏိငွ့္	လူ

ကပလ္ိုကေ္ဝးလုိကႏ္ငွ့္	ရနက္နုေ္ဆးရံုႀကးီမ	ွသမားေတာ	္ႏငွ့္	ပါေမာကၡႀကးီ	ဦးတငျ္မင့္၊

သကဆ္ိုငရ္ာပါေမာကၡႀကးီမာ်း	ႏငွ့္	ဆရာဆရာမ	မာ်း	၊	ဝနထ္မး္မာ်း	၏	ႀကိဳ	း	စားမႈ	ေၾကာင့္

ဆရာႀကးီမငး္သခိၤသည	္ကန်း္မာလာၿပးီ	ႏလွံုးေသြးေၾကာကဥ်း္	ေရာဂါ	ဟ	ုေခါငး္စဥတ္ပက္ာ

ေဝဒနာရငွတ္စဦ္း	ျဖစလ္ာခဲ့ရေတာသ့ည။္

အၿမတဲမး္သတရိွိေသာ	ဆရာႀကးီမငး္သခိၤသည	္၎၏	ကန်း္မာေရး	ကို

ကိုယတ္ုိငျ္ပငဆ္င	္ေနထိုငေ္တာ၏့	။	ခရးီေဝးေဝးမသြားျခငး္၊	လမး္ကို	ေဝးေဝးမေလွ်ာကျ္ခငး္၊

ဝွီးခ်ဲႏငွ့္	သာ	ေနျခငး္၊	စကားမာ်းမာ်း	မေျပာျခငး္၊	ညဘကအ္ပိခ္်ိနေ္လွ်ာျ့ခငး္၊

တစဦ္းတညး္မအပိျ္ခငး္၊	အစအုေဝးႏငွ့္	ေနထိုငျ္ခငး္၊	အစားအေသာကက္ို

ေရႊးခယ်စ္ားျခငး္တို႔ျဖင့္	ႏလွံုးေသြးေၾကာကဥ်း္	ေရာဂါ	ကို	စနိေ္ခၚ	ေနထိုငေ္တာ၏့	။	ထုိကဲ့သို႔



ဆရာႀကးီမငး္သခိၤ	သ၏ူ	ကန်း္မာေရး	အတြက	္ျပငဆ္ငေ္နထိုငသ္ကဲ့သုိ႔	သတငး္မဆုိုး

ကိုျမတခ္ိုငသ္ညလ္ညး္	ဆရာႀကးီမငး္သခိၤကို	မက်ျ္ခညမ္ျပတ	္ေစာင့္ၾကည့္သတူစဦ္း

ျဖစလ္ာခဲ့၏	။

ဆရာႀကးီမငး္သခိၤကို	အငတ္ာဗ်ဴ	း	(ေခၚ)	ေတြ	႕ဆံုေမးျမနး္ခနး္	ျပ	ဳလပုေ္တာ၏့	။

ဓာတပ္ံုကို	အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ရိုကေ္တာ၏့	။	အိုငဒ္ယီာဆရာကိုမ်ိဳ	း	၏	အိုငဒ္ယီာကို

ထထူေူထာငေ္ထာင	္စစီဥေ္နခ်ိနတ္ြင	္ဆရာႀကးီမငး္သခိၤ၏	အငတ္ာဗ်ဴ	း	မာ်း	သည	္ေရာင္

စံုပံုမာ်း	ႏငွ့္	ေဝေဝဆာဆာ	ေဖာျ္ပခဲ့၏	။	ေမးသႏူငွ့္	ေျဖသသူည	္တစခ္ါတစရ္တံြင္

အေပးအယတူည့္၏	။	တစခ္ါတစရ္တံြင	္ေမးသကူို	ေျဖသကူ	ပညာသားပါစြာ

အေရာွငအ္တမိး္ႏငွ့္	ေျဖ၏	။

ပညာရငွႏ္စွ	္ဦး၏	အငတ္ာဗ်ဴ	း	(ေခၚ)	ေတြ	႕ဆံုေမးျမနး္ခနး္သည	္ကၽြနေ္တာ္

အ့ေနႏငွ့္	တစအ္ပုၿ္ပးီတစအ္ပု	္ေစာင့္ေမွ်ာၿ္ပးီ	ဖတရ္သညအ္ထ	ိျဖစလ္ာ၏	။	သညလ္ိုႏငွ့္

ဆရာႀကးီႏငွ့္	ကိုျမတခ္ိုငသ္ည	္အဆကအ္သြယမ္ျပတ	္ရွိေနခဲ့ရာမ	ွဆရာႀကးီ၏	ကန်း္မာေရး

ေၾကာင့္	ေခတဆၱိုငး္ငံ့	သြားရေတာ၏့	။

ဆရာႀကးီ၏	ကန်း္မာေရး	သည	္တစစ္တစစ္	ယမိး္ယိုငလ္ာေသာ	လ္ညး္

ဆရာႀကးီ၏	အေလာငး္စညသ္မူငး္ထံုး	ႏလွံုးမၿူပးီ	ျမကနသ္ာတစေ္လွ်ာက	္ျမငး္စးီျပသလို

ေနခဲ့သျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္	့အေနႏငွ့္	ဆရာႀကးီကန်း္မာေရး	ယိုယြငး္ေနေၾကာငး္ကို	ကၽြနေ္တာ္

မ့သိားစႏုငွ့္	ဦးသန႔္ကလြ၍ဲ	မေျပာျပႏိုင	္ျဖစခ္ဲ့၏	။

စာေရး	ဆရာမ	ာ်း	၊	စာေပေလာကသားမာ်း	ႏင့္	၎၏	(၇၀)	ျပည့္ေမြးေန႔၌	ေတြ

႕သညပ္င	္လွ်င	္တကေ္ရာကလ္ာသအူားလံုးက	ဆရာႀကးီကန်း္မာေရး	ကို	ဂြတတ္ယဗ္ာ်	ဟပုင္

ေျပာေနၾက	ေသး၏	။

သို႔	ရာတြင	္ဆရာႀကးီမငး္သခိၤ	ကြယလ္ြနခ္ဲ့ေသာ	အခါ	ဆရာႀကးီ၏

စာ်ပနအတြက	္ယခငက္	ေခါငး္ခင်း္ဆိုငခ္ဲ့ေသာ	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ကိုျမတခ္ိုငတ္ို႔၏

စတိက္းူတုိ႔သည…္



ေမာငေ္မာငျ္မင့္ေအး

(၉၊၁၀၊	၂၀၀၈)

*

ဆရာခ

မေရး	လိုကရ္တဲ့	အမာွ

ဆရာခ	ကြယလ္ြနသ္ြားခ်ိနမ္ာွ	မ	ွဆရာခႏငွ့္	ေတြ	႕ဆံုေမးျမနး္ျခငး္စာအပုက္ို

လကစ္သတႏ္ိုင	္ခဲ့သည။္	လကစ္မသတႏ္ိုငျ္ခငး္အေၾကာငး္ရငး္မာွ	ေနာကဆ္ကတ္ြဲ

ေမးခြနး္ေတြ	မာ်း	စြာ	ကန်ရ္ွိေန	ျခငး္ေၾကာင့္	ျဖစသ္ည။္	ဒါကလညး္	ဆရာခကန်း္မာေရး	ခ်ိဳ	႕

ယြငး္လာမႈ	အေပၚ	အားနာ၍	အခ်ိန	္ေစာင့္ခဲ့ျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ဆရာခ	ကေတာ	့လခူင်း္ေတြ

႕တိုငး္	လာခဲ့ေလကြာ	ကိုုယေ္ျပာမာွ	ေပါ”့	ဟ	ုေျပာေလရ့ွိေသာ	ျ္ငားလညး္	ကၽြနေ္တာ	္ဘ့ကက္

အားနာကာ	မေမးျမနး္	ျဖစခ္ဲ့၊	ဆရာခႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ေတြ	႕ဆံုေမးျမနး္ခဲ့သညမ္ာ်း	ကို

စာအပုထ္တုရ္နအ္တြက	္ဆရာခကို	အမာွ	စာေရး	ေပးဖို႔အတြက	္လညး္	လခူင်း္ဆံုတိုငး္

တိုကတ္ြနး္ခဲ့သညခ္ည်း္	ျဖစသ္ည။္	ဆရာခကိုယတ္ိုငက္လညး္	ေမာငရ္င့္	အတြက	္ကိုယေ္ရး

ေပးရမာွ	ေပါဟ့	ုေျပာေလရ့ွိေသာ	လ္ညး္	လကေ္တြ	ကတြင	္ဆရာခကိုယတ္ိုင	္သည္

စာအပုအ္တြက	္အမာွ	စာေရး	မသြားႏိုငခ္ဲ့ရာွသည့္အတြက	္စတိမ္ေကာငး္	ျဖစရ္သည။္	ပို၍

စတိမ္ေကာငး္	ျဖစရ္သညမ္ာွ	သညစ္ာအပုက္ို	ဆရာခကိုယတ္ိုင	္ျမငေ္တြ	ကမသြားရရာွျခငး္ပဲ

ျဖစ	္သည။္	မည	္သို႔	ျဖစေ္စ	ကၽြနေ္တာ	္အ့ား	တေလးတစားႏငွ့္

မႃခြငး္မခန်ေ္ျပာၾကားေပးခဲ့သည့္	ဆရာခ	၏	စာေပစတိက္ို	သညစ္ာအပုျ္ဖင့္	ဂါဝရျပဳ

ဦးညြတလ္ိုကရ္ပါေပသည။္

ဆရာခ	ေကာငး္ရာသဂုတလိားပါေစ

ျမတခ္ိုင္



	

အပိုငး္(၁)

ဆရာမငး္သခိၤႏငွ့္	စကားေျပာ	ျဖစဖ္ို႔အတြက	္ရနက္နု၊္	ေမာွ	ဘ္၊ီ

မရမး္တလငး္အယေူတာ	္မဂၤလာၿခကံုိ	ေရာက	္ျဖစခ္ျပ့ါတယ။္	သညအ္စအီစဥအ္တြက္

ဝိုငး္ဝနး္ကညူၾီကတဲ့	ဆရာမငး္သခိၤ၊	ေမာငမ္်ိဳ	း	(ေၾကာငႏ္စွ	္ေကာင)္၊	ကိုမိုးမငး္(Cosmic

Rays)၊	ကိုကိုႏိုင(္MK	MEDIA)	တို႔ကို	ေကး်ဇးူတငစ္ကား	ဆိုပါရေစ..။

ဆရာမငး္သခိၤခငဗ္ာ်း	ဆရာအ့ေနန႔ဲ	မငး္သခိၤဆိုတဲ့	နာမည	္ကို	ဘယလ္ိုျပ	ဳစပု်ိဳ		ဳး

ေထာငေ္ပးရ	တယဆ္ိုတာေလး	ပထမဆံုး	ေျပာျပေပးေစခင်ပ္ါတယ။္

ကိုယအ္သက	္(၂၅)	ႏစွ	္ေလာကမ္ာွ	ေထာငထ္ေဲရာကသ္ြားတာကို

အျပငေ္ရာကရ္င	္ဘာလပုစ္ားမလေဲပါ။့	လြတခ္ါနးီ	ကေ်တာ	့စဥး္စားၾကတာေပါ။့	ေျခာကႏ္စွ္

ခႏုစွ	္ႏစွ	္ေလာကၾ္ကာ	ေတာ	့အျပငေ္ရာက၊္	စာေရး	မယ၊္	ဘာလပုမ္ယ	္ဘာညာေပါ။့

အသဲလိုစဥး္စားတယ။္	နာမည	္သစ၊္	လသူစ၊္	စတိသ္စန္႔ဲ	အလပုတ္စခ္ေုတာ	့ႀကိဳ	း	စားရမာွ

ပဆဲိုၿပးီ	နာမည	္ေပးတာေပါ။့	ဒါေပမဲ့	ကိုယက္	ေဗဒငတ္တထ္ားတယေ္လ။	တတထ္ားေတာ့

ေမြးနရံ႕ဲ	ငါးခေုျမာက၊္	ေမြးနရံ႕ဲ	ေျခာကခ္ေုျမာက၊္	ေမြးနရံ႕ဲ	ႏစွ	္ခေုျမာက၊္	ကိုယက္

တနဂၤေႏြဆိုေတာ	့ေအာငထ္ြနး္ေလ။	အဒဲ	ီေတာ	့တနဂၤေႏြ၊	တနလၤာ၊	အဂၤါ၊	ဗဒုၶဟးူ၊

ၾကာသပေတး	“မငး္”	ေပါ။့တနဂၤေႏြ၊	တနလၤာ၊	အဂၤါ၊	ဗဒုၶဟးူ၊	ၾကာသပေတး၊	ေသာ	ၾကာ

”သငိ”္	ေပါ့။	တနဂၤေႏြ၊	တနၤလာ	“ခ”	ေပါ။့	အဒဲ	ီနာမည	္ေလးကို	ကိုယက္	ေရြးလိုကတ္ာေပါ။့

“သခိၤ”ဆိုတဲ့	အတြ	ဲက	“ေသွ်ာင”္	လုိ႔အဓပိၸာယရ္တယ	္“ေသွ်ာငထ္ံုး”။	အဒဲ	ီေတာ	့မငး္ရ႕ဲ

ေသွ်ာငထ္ံုးလို႔	အဓပိၸာယရ္တယ။္	ကိုယက္	အဒဲ	ီဟာေလးကို	တြကတ္တေ္တာ	့တြကၿ္ပးီေတာ့

ေပးၿပးီေတာ	့အဒဲ	ီေန႔ကစၿပးီ	အျပငေ္ရာကလ္ာတာန႔ဲ	အဒဲါအလပုေ္တြ	အရမး္လပုတ္ာ။

အပိခ္်ိနေ္တြ	ေလွ်ာၿ့ပးီ	အလပုလ္ပု၊္	စာေတြ	ဖတ၊္	စာေတြ	ႀကိဳ	း	စား၊	စာေရး	စရာရွိေရး	၊

ေဗဒငတ္ြကစ္ရာရွိတြက	္ႏစွ	္ခစုလံုး	ၿပိဳ	ငတ္ႀူကိဳ	း	စားတာ။	ပထမဦးဆံု	ေဗဒငတ္စခ္ပုဲ

ျဖစတ္ယ။္	ေဗဒငၿ္ပးီေတာ	့ႏစွ	္တစႏ္စွ	္ၾကာမ	ွစာဘကမ္ာွ	ပတိနုး္သံုးေကာငတ္ို႔၊	မႏစုာရတီို႔



ျဖစလ္ာတယ။္	တအားႀကိဳ	း	စားလာတာ။	အခထုလိညး္	ႀကိဳ	း	စားေနတနုး္ပ။ဲ	ကိုရငသ္သိားပ။ဲ

မငး္သခိၤနာမည	္န႔ဲပတသ္ကၿ္ပးီ	စေရး	တနုး္က	အခလုိုရပတ္ညႏ္ိုငလ္မိ့္မယလ္ို႔

ယဆူပါ	သလား	ဆရာ။

ယဆူပါတယ။္	ယဆူတယ။္	“မငး္သခိၤ”	ဆိုတာန႔ဲ	ရပတ္ညႏ္ိုငလ္မိ့္မယလ္ို႔

ယဆူခဲ့ပါတယ။္	ယံုလညး္ယံုၾကညတ္ယေ္ပါ။့

ဆရာေရး	တဲ့	“ပေရာဖ္ကဆ္ာ	ေဒါကတ္ာဆတိဖ္ြား”	ဗဒီယီိုေအာငျ္မငတ္ယ။္

“ပဏုၰားဘကြနး္”	ရပုရ္ငွပ္ိုကဆ္ရံေနတယ။္	အဒဲါေတြ	ဟာ	ဘယလ္ိုအေၾကာငး္ေတြ	ေၾကာင့္

လို႔	ဆရာယဆူပါသလ။ဲ

ဇာတလ္မး္ေတြ	လညး္	အဒဲ	ီတနုး္က	ေရး	ကတညး္ကိုက	ခြငက္ေလးေတြ	က

အကအ်န၊	အလအွပေလးေတြ	ေရး	ခဲ့တယ။္	စကားလံုးေလးေတြ	၊	ဒိုငယ္ာေလာခ့ေ္လးေတြ

ကိုယ့္စတိႀ္ကိဳ	က	္ကေလးေတြ	ထည့္ခဲ့တယ။္	ရိုကတ္ဲ့လေူတြ	ေကာငး္တာလညး္ပါမာွ	ပါပ။ဲ

ၿပးီေတာ	့အဒဲ	ီဟာေတြ	ရိုက	္ကတညး္က	ကိုယေ္မတာၱပို႔တာ။	ကိုယ	္အကအ်န	ပြေဲတြ	ဘာေတြ

ထုိးၿပးီ	ေတာ	့ေမတာၱပို႔၊	ဆေုတာငး္။	အစအီမေံတြ	ဘာေတြ	ကက်န်နလပုပ္ါတယ။္	အဒဲါေတြ

လညး္	မကငး္ဘးူလို႔	ေျပာရမာွ	ပ။ဲ	ကိုယ့္အတတပ္ညာအျပင	္ဒါေတြ	လညး္ပ	ဲပံ့ပိုးမႈ

ရလမိ့္မယလ္ို႔	ကိုယေ္တာယ့ံုၾကညတ္ယ။္

ဆရာက	သညဘ္ကပ္ိုငး္မာွ	မဂၢဇငး္၊	ဂာ်နယ	္အေတာ	္မာ်းမာ်း	ကို

ဦးစးီထတုေ္ဝေနတာ	ေတြ	႕ရပါတယ။္	မရိုေသစ့ကား	ဆရာကိုယတ္ိုင္

ဦးစးီထတုေ္ဝေနတာလား။	ဒါမမွဟတု	္နာမည	္ခ	ံေပးေနတာလား	သပိါရေစ။

ဦးစးီထတုေ္ဝတယဆ္ိုတာ	ကိုယက္ပိုကဆ္မံပါဘးူ။	အလပုဝ္ိုငး္လပုေ္ပးတယ။္

အဒဲ	ီအထ	ဲမာွ	စာေရး	ေပးတယ။္	ေနာကၿ္ပးီေတာ	့သတူို႔အျပငအ္ဆငေ္တြ	ၾကည့္ၿပးီေတာ့

ဒါမထည့္န႔ဲ	ဟိုဟာ	ထည့္	အဒဲ	ီေလာကေ္တာ	့လပုေ္ပးပါတယ။္	အေသးစတိေ္တာ့

လပုမ္ေပးႏိုငပ္ါဘးူ။

ဟိုေစာေစာပိုငး္က	ဆရာက့ို	ေဝဖနထ္ိုးႏကွမ္ႈ	ေတြ	မာ်း	ခဲ့ဖးူပါတယ။္	အခ	ုအဒဲီ



ဟာေတြ	ဘာေၾကာင့္	ၿငမိသ္ကသ္ြားၾကတယဆ္ိုတာ	ေျပာျပပါဦး	ဆရာ။

အဒဲါေတြ	ၿငမိသ္ြားတာ	ထိုးႏကွဖ္ို႔ကနုသ္ြားလို႔ပါ။	ေျပာစရာမမွရွိေတာဘ့။ဲ	အဒဲီ

လို	ေမးမယ့္အစား	အဒဲ	ီတနုး္က	ဘာေၾကာင့္	ထိုးႏကွလ္လဲို႔	ေမးရမာွ	။	အဒဲ	ီတနုး္က

ဘာေၾကာင့္	ထိုးႏကွလ္၊ဲ	အဒဲ	ီတနုး္က	ဘာေၾကာင့္	ထိုးႏကွတ္ယဆ္ိုတဲ့အေျဖေတာင	္ကိုယ့္မာွ

မရွိဘးူ။	ကိုယန္႔ဲသ	ူဘာမေွတာငမ္	ျဖစဘ္နဲ႔ဲ	သကသ္ကထ္ိုးႏကွတ္ာ။	ၿပးီေတာလ့ညး္

ကိုယ့္ထကထ္ိုးႏကွစ္ရာေကာငး္	တဲ့	လေူတြ	ေပၚလာေတာလ့ညး္	ကိုယ့္ကိုမေရး	ေတာဘ့းူေပါ။့

စတိဝ္ငစ္ားမႈ	နညး္သြားတာေပါ။့

ဆရာမ့ာွ	ဆရာရွိပါသလား။	ဆရာဆ့ရာေတြ	က	ဘယသ္ေူတြ	မာ်း	ပါလမိ့္ဆရာ။

ဟာ	့အဒဲါ	ကေတာ	့စာေပန႔ဲပတသ္ကရ္ငက္ြယ	္ကိုယ့္ထကတ္တသ္နိားလညတ္ဲ့

ကိုယ့္ေရ႕ွက	ဝါရင့္ဆရာေတြ	က	သကူလာၿပးီ	မငး္သခိၤ	မငး္ဒလီိုေရး	၊	ဟိုလိုေရး

လို႔မေျပာေပမဲ့	ဆရာေပါက့ြာ။	ဆရာႀကးီေရႊဥေဒါငး္၊	ဆရာႀကးီ	ဒဂနုေ္႐ႊမွ်ားတို႔	ဆရာမ

ဟတုဘ္းူလားကြာ။	ဆရာႀကးီပမီိုးနငး္တို႔	ဆရာေတြ	မဟတုဘ္းူလား။	ညတိုငး္	ရွိခိုးအပိရ္တဲ့

ပဂုၢိဳ	လေ္တြ	ပ။ဲ	ေဗဒငမ္ာွ	လညး္	သကူ	လာမျပေပမယ့္	ကိုယထ္ပိတ္နး္ထားရမယ့္

ဆရာႀကးီဦးထြနး္ျမတတ္ို႔	ဘာတို႔ရွိတာ	ေပါ။့	ကနေ္တာရ့တာ	ေပါမ့ဟတုဘ္းူလား။	ဒလီိုႀကးီ

လာသငတ္ာေတာ	့မရွိပါဘးူ။	စာေပမာွ	လညး္ပ	ဲဒါေပမဲ့	သတူို႔ေကး်ဇးူေတြ	ဘယက္ငး္ပါမ့လ။ဲ

မဟတုဘ္းူလား။	ဒါေတာ။့

ဆရာေမြးထတုေ္ပးလုိကတ္ဲ့	စာေပတပည့္ေတြ	ဘယႏ္ဦွးေလာက	္ရိွပါသလ။ဲ

ဆရာေမြးထတုေ္ပးခဲ့တဲ့	လတိုငး္ေမြးထတုႏ္ိုငတ္ယ။္	စာေပက

ေမြးမထတုႏ္ိုငဘ္းူ။	အခ	ုရာွးရာွးပါးပါး	ဇငေ္ယာန္	ီတစေ္ယာက	္ရတယ။္	ေ႐ႊယမငး္ဦး

တစေ္ယာက	္ရတယ။္	ဒါလညး္ပ	ဲသတူို႔ထပိတ္နး္ကို	မေရာကႏ္ိုငေ္သးဘးူ။

တအားတြနး္ေပးရဦးမာွ	။

ေဗဒငဆ္ရာ၊	လကၡဏာဆရာမ	ာ်း	က	ဆရာတပည့္အခ်ိဳ	႕	အပါအဝင	္ႏစွ္

အလုိက	္ေဟာစာတမး္စာအပုေ္တြ	ထတုေ္နၾကတယေ္ပါဆ့ရာ။	ဆရာက	ဘာေၾကာင့္



မထတုပ္ါသလဆဲရာ။	ဒါဟာ	ေစး်ကြကဝ္ငေ္နတဲ့	ကစိၥ	မဟတုလ္ားဆရာ။

ေစး်ကြကဝ္ငတ္ယ။္	ထတုလ္ညး္ထတုခ္င်တ္ယ။္	အခ်ိနမ္ရတာ	ကဓကိ။	ေရး

ဖို႔အခ်ိနမ္ရတာ	က	အဓကိ။	ဒါေပမဲ့သမူာ်း	ထတုၿ္ပးီ	လမး္ေၾကာငး္ေနာကက္ိုမလိုကဘ္ဲ

ကိုယက္တစမ္်ိဳ	း	တစဖ္ံု	နညး္နညး္	ေလး	စစီဥခ္င်တ္ာေလးရွိလို႔	အခ်ိနယ္ေူနတာပါ။	ထတုမ္ာွ

ေဟာစာတမး္သကသ္က	္မဟတုဘ္းူ။	ယၾတာကိုဦးစားေပးထတုမ္ာွ	။	ထတုရ္မာွ	ေပါ။့

ဆရာဝ့တၱဳ	ထမဲာွ	ပံုႏွိပမ္ႈ	အမာ်း	ဆံုးစာအပုက္	ဘယစ္ာအပုမ္ာ်း	ပါသလဆဲရာ။

ဆရာစ့ာအပု	္ေတြ	ဟာ	ကိုယတ္ိုငေ္ရး	ခဲ့တာမဟတုဘ္းူလို႔	ေကာလဟာလ	ထြကခ္ဲ့တယဆ္ိုရင္

ဆရာ	စတိဆ္ိုးမာွ	လား	ဆရာ။	အဒဲ	ီအတြကေ္ရာ	တစခ္ခုေုျပာမျပခင်ဘ္းူလား	ဆရာ။

ကိုယတ္ိုငမ္ေရး	တာ	တစခ္မုမွဟတုဘ္းူ။	ကိုယတ္ိုငေ္ရး	တာ။

ဘယလ္ုိေျပာမလဆဲိုေတာ	့ပါးစပန္႔ဲေျပာတာေတာ	့ရွိတယ။္	ကိုယ့္လကန္ာေနတယဆ္ိုရင္

ကိုရင့္ကို	စာရြကန္႔ဲေရး	“တစေ္န႔သ၌	ကၽြႏု္ပသ္ည”္	ဆိုရင	္အဒဲါဘယသ္ေူရး	တာလ။ဲ	ကိုယေ္ရး

တာပေဲပါ။့	မဟတုဘ္းူလား။	အဒဲါေတာ	့ျငငး္ဆိုပါတယ။္	ကိုယေ္ရး	တာခည်း္ပ။ဲ	အဒဲါသစၥာလို႔

ဆိုလို႔ရတယ။္	အဒဲါမနာလုိလို႔ေျပာတာ။	မယံုန႔ဲ။

ဒကီေန႔	မငး္သခိၤသည	္စာေရး	ဆရာလား၊	ေဗဒငဆ္ရာလား၊	ႏိုငင္ေံရး

သမားလား၊	ခြခဲြ	ဲျခားျခားသပိါရေစ	ဆရာ။

ခနုကသံုခထုမဲာွ	မဟတုဘ္းူလို႔ျငငး္ရမာွ	ကေတာ	့ႏိုငင္ေံရး	သမားပါပ။ဲ	ႏိုငင္ေံရး

သမား	မဟတုပ္ါဘးူ။	ဒကီေန႔လညး္မဟတုဘ္းူ။	မနကျ္ဖနလ္ညး္	မဟတုဘ္းု။	မလပုဘ္းူ။

အဒဲါန႔ဲပတသ္က	္လို႔	ကငး္ပါတယ။္

ဆရာအထနိး္အသမိး္ခရံတနုး္က	လေူတြ	က	ေျပာၾကတယေ္ပါဆ့ရာ။

မငး္သခိၤက	ကိုယ့္ဘာသာကိုယျ္ပနတ္ြကမ္ၾကည့္ဘးူလား၊	ကိုယ့္ယၾတာ

ကိုယမ္ေခဘ်းူလားတဲ့။	အဒဲ	ီလိုေျပာ	ၾကပါတယဆ္ရာ။	ဆရာလညး္ၾကားလမိ့္မယ္

ထငပ္ါတယ။္	အဒဲ	ီအေပၚမာွ	သေဘာထား	သပိါရေစ	ဆရာ။

အခ်ိဳ	႕	ကစိၥေတြ	တြကလ္ို႔သေိပမယ့္လညး္	လပုမ္တိဲ့ကစိၥရွိမာွ	ေပါ။့	ဥပမာ



ဒါေဝးပါတယ	္ႏိုငင္ေံရး	။	ကိုယက္	အမိေ္ထာငေ္ရး	အက်ိဳ	း	မေပးဘးူလို႔

ကိုယ့္ဟာကိုယသ္ၿိပးီသား။	ဒါေပမဲ့	ကိုယ	္အမိေ္ထာငမ္ျပ	ဳဘ	ဲမေနႏိုငလ္ို႔	ျပ	ဳလုိကတ္ယေ္လ။

အဒဲါ	ဘယႏ္ယွလ္ပုမ္လ။ဲ	အခ်ိဳ	႕	ကစိၥေတြ	က	ယၾတာေခလ်ို႔ရတယ။္	အခ်ိဳ	႕	ကစိၥက

ယၾတာေခလ်ို႔မရဘးူ။	အဒဲါ	အလဲိုပ	ဲနားလညပ္ါတယ။္

အခ်ိဳ	႕	က	မငး္သခိၤတပည့္လို႔	အေျပာမခခံင်ၾ္ကဘးူေပါဆ့ရာ။	ဆရာက့ို	ဆရာမ

တင	္ခင်ဘ္းူေပါေ့နာ။္	အသဲည့္လေူတြ	န႔ဲပတသ္ကလ္ို႔	ဆရာသံုးသပေ္ပးေစခင်ပ္ါတယ။္

တပည့္ခတံနုး္က	ခၿံပးီ	ဘာေၾကာင့္	အခမုျွငငး္ေနရတယဆ္ိုတာ..။

အဒဲါက	ကိုယသ္ံုးသပရ္မယ့္	ျပႆ ကနာမဟတုဘ္းူ။	သသူံုးသပရ္မယ့္ျပႆ

နာ။	ကိုရငက္	ကိုယ့္ဆမီာွ	ပညာသငတ္ယ။္	တကယလ္ညး္သငခ္ဲ့တယ။္	အဒဲီ

သငခ္ဲ့တဲ့ပညာကလညး္	ေဗဒငပ္ညာ၊	ဂမၻရီပညာဆိုၾကပါစို႔ရယ။္	အဒဲါ	ကိုယတ္ို႔ႏစွ	္ေယာက္

တညး္။	ဒလီိုႀကတိသ္ငလ္ို႔မရဘးူ။	အေစာင့္အေရာွက	္Helper	ေတြ	သတိယ။္

ကိုရငမ္ေျပာခဲ့တဲ့ကစိၥအတြက	္တစေ္န႔	အျပစေ္ပးခရံ	လမိ့္မယ။္

ဆရာေရာ	ေဗဒင	္လကၡဏာေတြ	ကို	တကယယ္ံုၾကညပ္ါသလား	ဆရာ။

ယံုၾကညပ္ါတယ။္

မဂၢဇငး္၊	ဂာ်နယ	္ေတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	မာွ	ဆရာရ့႕ဲ	ေဟာစာတမး္ေတြ	ကို	ေတြ

႕ေနရပါတယ	္ဆရာ။	ကြလဲြခဲက်ေ္တြ	ကိုလညး္	ေတြ	႕ရတာ	ေပါဆ့ရာရယ။္	အျခားဆရာမ	ာ်း

ရ႕ဲ	ေဟာစာတမး္မာ်း	န႔ဲ	လညး္	ကြလဲြခဲက်ရ္ွိေနပါတယဆ္ရာ။	အသဲညအ္ေပၚမာွ

စာဖတပ္ရသိတမ္ာ်း	အေနန႔ဲ	ဘာကိုယံုလို႔	ပံုၾကရမလ	ဲဆရာ။

အမနွအ္တိုငး္ေျပာရရငေ္တာ	့ကိုယ့္ေဟာစာတမး္ကို	ယံုလို႔	ေျပာရမာွ	ေပါ။့

ဆရာခငဗ္ာ်း။	ဆရာတ့ပည့္မာ်း	က	ဆရာကို	”အဘ	ဆရာႀကးီ	”	ဆိုၿပးီ

ရိုေသေလးစား	ကိုးကြယေ္နခ်ိနမ္ာွ	ဆရာက့ို	မရိုမေသမေလးမစား	ဆကဆ္တံဲ့သနူ႔ဲေတြ	႕ရင္

ဆရာ	ဘယလ္ို	သေဘာထားပါသလ	ဲဆရာ။



ကိုယ	္ကေတာ	့တပည့္ေတြ	က	ကိုယ့္ကိုေလးစားသည	္ျဖစေ္စ၊	မေလးစားသည္

ျဖစေ္စ	ဒါ	ကိုယ့္အပိုငး္ေပါ။့	မရိုမေသလာဆကဆ္ရံငေ္တာ	့သညး္မခဘံးူေလ။

ကိုယ့္ဟာကိုယေ္နတာေလ။	ကိုယက္	အေဝးႀကးီပ	ဲေတာထမဲာွ	။	လာရမာွ	က	၃၁	မိုင။္	ဒထီကဲို

တစမ္ိုငခ္ြဝဲငရ္မယ။္	သးီျခားကငး္	လြတေ္နရာကို	တကးူတကႀကးီ	လာေစာက္ားလို႔	ကေတာ့

ဘယလ္ိုလပုခ္မံလ။ဲ	ခဖံို႔မရိွပါဘးူ။	ေစာက္ားတယ။္	ဘယီာဆိုငမ္ာွ	ေတြ	႕တယ။္

ေစာက္ားတယ။္	ရတယေ္လ။	ကိုယက္သြားတာကိုး။	ကိုယက္မသြားဘးူ။

ကိုယ့္ဟာကိုယက္ငး္လြတေ္အာငေ္နတာ။	တကးူတကႀကးီလာၿပးီေတာ	့ဘာလညဲာလဲ

လာေစာက္ားလို႔	ကေတာ	့ဘယခ္မံလ။ဲ	ခဖံို႔လမး္	မရွိဘးူ။

ဆရာက	ဆရာသမားေတြ	ကို	သေံယာဇဥထ္ားတယ။္

ရေဲဘာရ္ဘဲကစ္တိရ္ွိတယလ္ို႔	ၾကားရပါတယဆ္ရာ။	စာလာေရး	ခင်တ္ဲ့သေူတြ	ကိုလညး္

တခံါးဖြင့္ထားတယလ္ို႔	သရိပါတယဆ္ရာ။	အဒဲ	ီအေပၚမာွ	ခတုံုးလပုအ္ျမတထ္တုတ္ဲ့သေူတြ

ေတြ	႕ရငေ္ကာ	ဆရာဘယလ္ို	သေဘာထားမလ။ဲ

ကိုယ့္ကိုဘယလ္ိုမ	ွသ	ူခတုံုးလပုလ္ို႔မရဘးူ။	သ႔ူကို	ထမငး္ေကၽြးမာွ	၊	ေနရာေပးမာွ

၊	လကဖ္ကရ္ညတ္ိုကမ္ာွ	။	သ	ူဘယန္ားမာွ	အျမတထ္တုမ္ာွ	လ။ဲ	ထတုလ္ို႔ကို	မရဘးူ။

ဆရာရ့႕ဲ	ဝတၱဳ	ေတြ	န႔ဲပတသ္ကလ္ို႔	ဘယဝ္တၱဳ	ကေတာျ့ဖင့္	ဘယဟ္ာက

မွီးထားတယ၊္	ဘယဝ္တၱဳ	ကေတာ	့ဘယသ္႔ူဆကီ	ယထူားတယ	္စသျဖင့္	ေဝဖနမ္ႈ	ေတြ

ဆရာလညး္	ၾကားေနလမိ့္မယလ္ို႔	ထငပ္ါတယ။္	အဒဲ	ီေဝဖနေ္ရး	ေတြ	အေပၚမာွ	ဆရာရ့႕ဲ

သေဘာထား	သပိါရေစ။

မွီးတန	္မီွးရမာွ	ေပါ။့	ယတူနယ္ရူမာွ	ေပါ။့	ေကာငး္တာပ။ဲ	အရငတ္နုး္ကဆို

ေပၚတငေ္တာင	္ေရး	တယ။္	ဒါ	ဘယဝ္တၱဳ	ကိုယေူရး	တာ။	ဒေီနရာေလး	ခစံားလို႔ေရး	တာ။

အဒဲါလညး္	ေျပာၿပးီသားပ။ဲ	ဒါ	ဘာမမွ	ျဖစပ္ါဘးူ။

ဆရာအ့သက	္ဘယေ္လာကမ္ာွ	ေသမယလ္ို႔	တြကခ္က်ပ္ါသလ	ဲဆရာ။

၇၆။



ဆရာေသရင	္ဆရာရ့႕ဲ	“အယေူတာ	္မဂၤလာၿခႀံကးီ”	ကို	ဘာလပုခ္ဲ့မလဆဲရာ။

ၿပးီေတာ	့မငး္သခိၤေဖာငေ္ဒးရငွး္”	ဆိုတာမ်ိဳ	း	“မငး္သခိၤစာေပဆ”ု	ဆိုတာမ်ိဳ	း	၊

“မငး္သခိၤေဗဒငပ္ညာသငဆ္”ု	ဆိုတာမ်ိဳ	း	ေကာ	လပုဖ္ို႔ရွိပါသလား	ဆရာ။

အဒဲ	ီဆေုတြ	ေတာ	့မလပုခ္ဲ့ဘးူ။	ကိုယရ္ွိေနတနုး္	ျပႆ ကနာမရွိေပမဲ့

ကိုယမ္ရွိတဲ့အခါ	ဒဆီေုတြ	က	ပရမး္ပတာ	ျဖစသ္ြားမယ။္	မလပုဘ္။ူ

ေဖာငေ္ဒးရငွး္လညး္မလပုဘ္းူ။	ဒၿီခႀံကးီကို	ကိုယ့္တပည့္ေတြ	၊	တာဝနရ္ွိတဲ့တပည့္ေတြ	အခ်ိဳ	႕

ကို	လႊထဲားၿပးီပါၿပ။ီ	ေနာကၿ္ပးီေတာ	့ဒမီာွ	လပုခ္င်တ္ာက	လကပ္ံုစအံမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	၊	မျုဒာအမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း

န႔ဲ	ဘရုားဆငး္တေုတာ	္ထားခဲ့ခင်တ္ယ။္	အဒဲ	ီအတြက	္တအားႀကိဳ	း	စားေနတယ။္	ဒါပါပ။ဲ

မျုဒာပထမ	၁၀၈	မ်ိဳ	း	ပံုစေံတြ	တစေ္နရာတညး္၊	တစစ္တုေဝးတညး္	မျုဒာေတြ	အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ေတြ

႕ရေအာင	္လကပ္ံုစေံတြ	စေုနပါတယ။္	ရတာ	န႔ဲ	အရပုေ္တြ	ထမုယ။္	ထၿုပးီေတာ	့ဒမီာွ

ပနး္ၿခလံိုမ်ိဳ	း	ပ	ဲဘရုားဖးူလို႔လညး္ရေအာင	္ထားေပးမယ။္	ဒါပါပ။ဲ	ကိုယရ္ာွလို႔ရတာ	အဒဲီ

အထပဲ	ဲထည့္လိုကမ္ာွ	ပါ။

ဆရာလ့ကရ္ွိအေနအထားမာွ	ဘာေၾကာင့္	ေကန်ပေ္နပါသလဆဲရာ။

ေရ႕ွကိုဆကၿ္ပးီ	ဆရာအ့ေနန႔ဲ	လပုစ္ရာေတြ	အမာ်း	ႀကးီရွိလမိ့္မယလ္ို႔	ထငပ္ါတယဆ္ရာ။

ေကန်ပေ္နတာေတာမ့ဟတုဘ္းူ။	လပုစ္ရာရွိတာေတြ	ကလညး္

ကိုယရ္ေနတဲ့အခ်ိနန္႔ဲ	မလံုေလာကဘ္းူ။	လပုႏ္ိုငသ္ေလာက	္ကိုယလ္ပုေ္နတယ။္	ဒါပ။ဲ

ေကန်ပတ္ာေတာလ့ညး္	မဟတုဘ္းူ။	အခ်ိဳ	႕	ကလညး္	လပုခ္င်ေ္သာ	လ္ညး္ပ	ဲမလပုႏ္ိုငတ္ာေတြ

ျဖစေ္နတာေပါ။့

ဆရာ	ဘာေၾကာင့္	လကရ္ွိအေနအထားမာွ	ရပေ္နတယဆ္ိုတာေလး	သပိါရေစ

ဆရာ။

လကရ္ွိအေနအထားေလာကပ္	ဲကိုယက္လပုႏ္ိုငေ္သးတာကိုး။	ဒထီကတ္ိုးၿပးီ

လပုႏ္ိုငဖ္ို႔	ဆိုတာ	အငအ္ားေတြ	အမာ်း	ႀကးီလိုတယ။္	ကန်း္မာေရး	က	အဓကိလိုတယ။္

အဒဲါေၾကာင့္	မလပုဘ္	ဲရပေ္နရတာ	။



ဆရာရ့႕ဲ	ဂႏၶာရခီရးီလညွ့္လညမ္ႈ	ကို	ေအာငျ္မငခ္ဲ့တယလ္ို႔	ဆိုႏိုငပ္ါသလား

ဆရာ။	ေနာကထ္ပ	္အဒဲ	ီလို	ဂႏၶာရခီရးီထြကဖ္ို႔ေရာ	အစအီစဥရ္ွိပါသလား	ဆရာ။

ေနာကထ္ပ	္ဂႏၶာရထီြကဖ္ို႔	မရွိဘးူ။	မေအာငျ္မငဘ္းူ။	တစဝ္ကတ္စျ္ပကန္႔ဲ

ကန်း္မာေရး	ေၾကာင့္	ျပနလ္ာရတယ။္	ေမာွ	ဘ္မီာွ	ဆကလ္ပု	္တယ။္	ၿပးီ	သြားပါတယ။္အဒဲီ

ေတာ	့ခရးီအေပၚမာွ	မေအာငျ္မငေ္ပမဲ့	အဒဲ	ီလပုင္နး္	အဆံုးသတခ္ဲ့တယ။္	အလပုအ္ေနန႔ဲ

ေအာငျ္မငပ္ါတယ။္

ဆရာဆ့မီာွ	ယၾတာလာေခေ်နၾကတဲ့သေူတြ	အမာ်း	ႀကးီေတြ	႕ရပါတယ။္

ယၾတာေခတ်ယ	္ဆိုတာ	လေူတြ	ကို	ေျဖသမိ့္မႈ	တစခ္ေုပးလိုက	္တာမ်ိဳ	း	ပလဲား။

ယၾကာပညာအေၾကာငး္ေျပာရရင	္အရညွႀ္ကးီပ	ဲျဖစေ္နလမိ့္မယ။္	ေျဖသမိ့္မႈ

တစခ္တုင	္မဟတုဘ္းူ။	ေျပေပာ်ကသ္ြားတာေပါ။့	၁၀	ေယာက	္မာွ	၇	ေယာက္

ေျပေပာ်ကသ္ြားတယ။္	ကန်	္၃	ေယာက	္ကေတာ	့လြေဲခာ်တ္ာ	ရွိေကာငး္ရွိမယ။္	သို႔	ေသာ

လ္ညး္ပ	ဲအဒဲ	ီ၃	ေယာက	္လညး္	ေနာကထ္ပလ္ာလပုရ္င၊္	လပုေ္ပးလိုက	္ရင	္သတူို႔ကစိၥေတြ

ၿပးီသြားတာမာ်း	တယ။္	ၿပးီႏိုငတ္ဲ့	ကစိၥေပါ။့	မဟတုဘ္းူလား။	မၿပးီႏိုငတ္ဲ့ကစိၥမ်ိဳ	း	၊

ကိုယလ္ပုလ္ို႔မရတဲ့ကစိၥမ်ိဳ	း	လညး္ရွိမာွ	ေပါ။့

ဟိုတစေ္လာက	ထြဏး္လြငေ္အာငက္ို	ဆားပလုငး္ႏငွး္ေမာငစ္ရိုကေ္တြ

သငေ္ပးမယဆ္ိုၿပးီ	ဆရာေခၚထားတယလ္ို႔	ၾကားလိုကရ္ပါတယဆ္ရာ။	ထြဏး္လြငေ္အာငဟ္ာ

ဆားပလုငး္ႏငွး္ေမာင	္ျဖစႏ္ိုငပ္ါမ့လား	ဆရာ။

ဟိုမငး္သားလား။	ျဖစႏ္ိုငပ္ါတယ။္	ျဖစႏ္ိုငပ္ါတယ။္

ဆရာရ့႕ဲ	ဝတၱဳ	ေတြ	ကို	အေဟာငး္ျပနထ္တုတ္ဲ့အခါ	ေခတန္႔ဲအဝံငေ္အာင	္ျပဳ

ျပငေ္ျပာငး္	လမဲႈ	ေတြ	လပုေ္လရ့ွိပါသလား	ဆရာ။

မရွိပါဘးူ။	ဒအီတိုငး္ပ	ဲျပနထ္တုပ္ါတယ။္

ဆရာ	ေဗဒငသ္ငခ္င်တ္ဲ့သေူတြ	ကို	အလႊာမေရြး၊	လတူနး္စားမေရြး



အခမဲ့သငေ္ပးေနတယ	္ဆိုတာဟာ	မငး္သခိၤကြနရ္ကက္ို	ျဖန႔္ၾကကခ္င်တ္ဲ့သေဘာမာ်း	လား

ဆရာ။

တစခ္ါမ	ွအဓဲေီစတနာမရွပိါဘးူ။	တတေ္စခင်တ္ာပ	ဲရွိပါတယ။္

ကြနရ္ကျ္ဖန႔္ကက်ၿ္ပးီ	ကိုယက္ဘာလပုမ္ာွ	လ။ဲ	လေူတြ	အမာ်း	ႀကးီစၿုပးီ	ဘာလပုဖ္ို႔ရွိလို႔လ။ဲ

ဘာမမွလပုဘ္းူ။

မငး္သခိၤဆမီာွ	တပည့္ခထံားတဲ့သေူတြ	က	မငး္သခိၤရ႕ဲ	အရွိနအ္ဝါကိုအသံုးခၿ်ပးီ

စာေရး	ဆရာ	ျဖစဖ္ို႔	ႀကိဳ	း	ပမး္ေနတယဆ္ိုတဲ့အသေံတြ	န႔ဲ	ပတသ္ကလ္ို႔ေရာ

ဆရာဘယလ္ိုသေဘာ	ထားပါသလ	ဲဆရာ။

ကိုယ	္ကေတာ	့မငး္သခိၤရ႕ဲ	အရွိနအ္ဝါန႔ဲပ	ဲႀကိဳ	း	ပမး္ႀကိဳ	း	ပမး္၊	ဘယသ္႔ူရ႕ဲ

အရွိနအ္ဝါန႔ဲပ	ဲႀကိဳ	း	ပမး္ႀကိဳ	း	ပမး္။	စာေရး	ဆရာ	ျဖစေ္အာငႀ္ကိဳ	း	ပမး္ေနတဲ့သေူတြ	ကို

ေထာကခ္တံယ။္

ဆရာရ့႕ဲ	ေဗဒငေ္ဟာစာတမး္ေတြ	က	ပံုေသနညး္ဆနေ္နတယလ္ို႔

သံုးသပေ္နၾကမႈ	အေပၚ	ဆရာဘာမာ်း	ေျပာလိုပါသလ	ဲဆရာ။

အဒဲ	ီပံုေသနညး္ေတြ	န႔ဲမနွလ္ို႔	ဒမီာွ	လကမ္လညဘ္းူ။	လပုေ္ပးေနရတာ	။အဒဲီ

အတိုငး္မနွတ္ယ။္	ျပငဖ္ို႔စတိမ္ကးူေသးပါဘးူ။	တစဦ္းခင်း္ေဟာတာ	မဟတုတ္ဲ့အတြက	္တခ်ိဳ	႕

ဟာက	ပုံေသဆန	္ေကာငး္ဆနမ္ယ။္	သို႔	ေသာ	လ္ညး္ပ	ဲလမူာ်း	လာတဲ့အခါမာွ	အဒဲ	ီနညး္စနစ္

မသံုးလို႔	မရကိုမရဘးူ။	ဒါေပမဲ့	သ႔ူအတြက	္အက်ိဳ	း	ရွိဖို႔	အေရး	ႀကးီပါတယ။္

ဆရာမငး္သခိၤေရြးေပးတဲ့နာမည	္ေတြ	န႔ဲပတသ္ကလ္ို႔	ေအာငျ္မငတ္ဲ့သေူတြ

ရွိသလို	ဘယလ္ိုမ	ွအရာမဝငတ္ဲ့	သေူတြ	လညး္	အမာ်း	ႀကးီရွိေနတဲ့အေပၚမာွ	ဆရာရ့႕ဲ

အျမငေ္လး	နာၾကားခြင့္ျပ	ဳပါ	ဆရာ။

ဒလီိုေလ။	ေအာငျ္မငတ္ယဆ္ိုတာ	နာမည	္တစခ္တုညး္မဟတုဘ္းူ။

သ႔ူပငက္ိုအရညအ္ခင်း္	လညး္	လိုေသးတာကိုး။	မဟတုဘ္းူလား။	ဘယလ္ိုမမွ	ျဖစႏ္ိုငတ္ဲ့

ေကာ်ကခ္တဲစလ္ံုးကို	စနိ	္ျဖစေ္အာငေ္တာ	့ကိုယလ္ညး္မေသြးႏိုငပ္ါဘးူ။	စနိ	္ျဖစမ္ယ့္



စနိရ္ိုငး္တံုးကိုေတာ	့ကိုယေ္သြးႏိုငပ္ါ	တယ။္	နာမည	္တစခ္တုညး္န႔ဲ

ေအာငျ္မငတ္ာမဟတုပ္ါဘးူ။	ကိုယက္	နာမည	္ပတဲပတ္ာ	ကန်တ္ာက	သလူပုရ္မာွ	ေလ။

သမူလပုႏ္ိုငတ္ာကို	နာမည	္ကိုအျပစတ္ငလ္ုိ႔ေတာ	့မရဘးူ။

ဆရာမငး္သခိၤခငဗ္ာ်း။	ျမနမ္ာျပညက္	ကမုၸဏတီစခ္	ုတငထ္ားတဲ့

အငတ္ာနကဝ္ကဘ္	္ဆိုကဒ္ထ္မဲာွ	ဆရာရ့႕ဲ	ဓာတပ္ံုန႔ဲတကြ	ေဟာစာတမး္ဆိုၿပးီ

တငထ္ားတာေတြ	႕ရပါတယ။္	ဆရာန႔ဲအရငက္	အလပုလ္ပုခ္ဲ့ဖးူတဲ့	စာေပတိုကတ္စခ္ရု႕ဲ

အသိုငး္အဝိုငး္ကပ။ဲ	ခႏုစွ	္ရက	္သားသမးီမာ်း	ရ႕ဲ	ေဟာစာတမး္ဆိုေပမယ့္	ဝငၾ္ကည့္တဲ့အခါမာွ

တစခ္တုညး္	အတတူ	ူျဖစေ္နပါ	တယ။္	အဒဲ	ီကစိၥ	ဆရာမငး္သခိၤအေနန႔ဲ	ဘာမာ်း

ေျပာလိုပါသလ	ဲခငဗ္ာ်။

အဒဲါက	စမး္သပေ္နဆပဲါပ။ဲ	အားလံုးျပည့္စံုေအာင	္မလပုရ္ေသးပါဘးူ။

ဆရာမငး္သခိၤခငဗ္ာ်။	အျပငမ္ာွ	ဆရာမငး္သခိၤရ႕ဲ	သားေျမးတပည့္ဆိုၿပးီေသာ	္

လညး္ေကာငး္၊	ဧကသံ	Logo	ကိုအသံုးျပ	ဳၿပးီေတာေ့သာ	လ္ညး္ေကာငး္

ျမနမ္ာျပညအ္ႏွံ႔အျပားမာွ	ေဗဒငဆ္ိုငး္ဘတုေ္တြ	ေတြ	႕ရွိေနရမႈ	အေပၚ	ဆရာမငး္သခိၤရ႕ဲ	ခြင့္ျပဳ

ခက်	္ရယေူနၾကသလားဆိုတာ	သပိါရေစ။

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	အတညျ္ပ	ဳထားတာလညး္ရွိတယ။္	အတညမ္ျပ	ဳဘဲ

ကိုယ့္ဟာကိုယ	္ေကာကတ္ပေ္နတာလညး္ရွိတယ။္	တစခ္ါတေလ	ေဗဒငလ္ာသငၿ္ပးီေတာ့

သငၿ္ပးီရံုန႔ဲ	သကူ	ဆိုငဖ္ြင့္လို႔မရဘးူ။	အတညမ္ျပ	ဳဘးူေပါေ့နာ။္

ဆိုငဖ္ြင့္ခြင့္လာေတာငး္ရဦးမယ။္	အဒဲ	ီလာမေတာငး္	ဘနဲ႔ဲ	ကိုယ့္သေဘာန႔ဲကိုယ	္တငတ္ာေတြ

လညး္	ရွိပါတယ။္	ဒါေပမဲ့	ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	မာွ	ေတာ	့ကိုယတ္ို႔	စစိစပ္ါတယ။္	ကိုယ့္ခြင့္ျပ	ဳခက်န္႔ဲ

တငတ္ာပါ။	နယမ္ာွ	ကေ်တာ	့လိုကစ္စိစလ္ို႔မရဘးူ။	သငဖ္းူတယ။္	တပည့္ေတာ	့ျဖစဖ္းူတယ။္

သို႔	ေသာ		္ဆိုငဖ္ြင့္ခြင့္ကို	ကိုယက္	သးီျခားထပၿ္ပးီေတာ	့စစေ္ဆး	ေသးတာကိုး။	အဒဲါ

လာအစစမ္ခဘံနဲ႔ဲ	ဖြင့္တာေတြ	လညး္ရွိတယ။္	ဒါေတြ	ေနာက	္ဂာ်နယက္ေန	ျပနေ္ခၚၿပးီ

လပုပ္စလ္ိုကဦ္းမာွ	ပါ။



ဆရာခငဗ္ာ်း။	ကာလတစခ္	ုရနက္နုတ္ာေမြေလးမာွ

စာေပေဟာေျပာပြလဲပုတ္ဲ့အခါ	ဆရာက့ိုလညး္	ဖတိၾ္ကားခဲ့ပါတယ။္	အဒဲ	ီတနုး္က

ဆရာက့ိုေမးခြနး္မာ်း	ေမးျမနး္ရာမာွ	စာေရး	ခင်ရ္င	္ပါးစပက္ရြတၿ္ပးီသာေရး	။	ဥပမာ-

တစေ္န႔သ၌	ကၽြႏု္ပသ္ည	္ဆိုၿပးီ	ရြတသ္ာေရး	လိုက။္	လြယလ္ြယ	္ေလးပလဲို႔

ဆရာေျဖၾကားခဲ့ဖးူပါတယ။္	အခ	ုဆရာရ့႕ဲ	အဒဲ	ီစာေရး	နညး္ဟာ	တကယပ္ဲ

ထေိရာကအ္သံုးဝငတ္ယလ္ို႔	ယဆူပါသလား။

ယဆူပါတယ။္	အဒဲါပေဲရး	ေနတာ။	ဒလီိုပေဲရး	ေနတာပ။ဲ	ေနာကလ္ညး္

ဒလီိုပေဲရး	ဦးမာွ	ပ။ဲ

ဆရာရ့႕ဲ	စာေတြ	နာမည	္ႀကးီခဲ့တဲ့အခ်ိနက္	ဆရာန႔ဲပံုစတံ	ူလိုကလ္တံပုေရး

ခဲ့သေူတြ	အမာ်း	ႀကးီရွိခဲ့ဖးူပါတယ။္	နာမည	္န႔ဲေတာ	့ထတုမ္ေျပာလိုေတာပ့ါဘးူ။	သို႔	ေသာ	္

ကေန႔	ဆရာစ့ာေတြ	တစေ္ကာ်ျ့ပန	္နာမည	္ရလာခ်ိနမ္ာွ	အဲ့သည့္ဆရာေတြ	ရ႕ဲ	ဝတၱဳ	ေတြ	ဟာ

ေနရာျပနမ္ရျခငး္	အေၾကာငး္ရငး္က	ဘာေၾကာင့္	လို႔ထငပ္ါသလ	ဲဆရာ။

အဓကိ	ကေတာ	့ေစတနာပ။ဲ	စာဖတသ္အူေပၚမာွ	ကိုယက္	ေစတနာအေတာ္

ထားပါတယ။္	အဒဲ	ီျပနမ္ရတဲ့	လကူ	ေစတနာထားတာမဟတုဘ္းူ။	ဒလီိုလပုရ္င	္စာမခူရမယ။္

ပိုကဆ္ရံမယဆ္ိုတဲ့	အေပၚမာွ	လပုတ္ဲ့အတြက	္စာဖတသ္ေူတြ	ရ႕ဲ	တံု႔ျပနမ္ႈ	ပါပ။ဲ

ေနာကထ္ပလ္ညး္ပ	ဲေစတနာထား	ေနဦးရင	္ေနရာရမႈ	ေတြ	ရွိေနဦးမာွ	ပ။ဲ	ဒါပါပ။ဲ

ေစတနာန႔ဲဆိုငပ္ါတယ။္

ဆရာခငဗ္ာ်း။	“မငး္သခိၤ”	ဆိုတဲ့	နာမည	္ကိုက	ေကာငး္စရာရွိရင္

အရမး္ေကာငး္ၿပးီ	ဆိုးစရာရွိရင	္အရမး္ဆိုးတယလ္ို႔	ေဝဖနသ္ံုးသပၾ္ကမႈ	အေပၚမာွ

ဆရာဘာမာ်း	ေျပာလိုပါသလ	ဲခငဗ္ာ်။

မဟတုပ္ါဘးူ။	အဲ့သည့္လို	ေကာငး္စရာရွိလညး္	အရမး္မေကာငး္ခဲ့ေသးဘးူ။

ဆိုးစရာရွိ	လညး္	သပိေ္တာမ့ဆိုးေသးဘးူ။	သကသ္ာပါတယ။္	အမာ်း	သငူါ	နာမည	္လိုပါပ။ဲ

ဒေီလာကႀ္ကးီ	မဟတုပ္ါဘးူ။	ဒနီာမည	္ရ႕ဲ	ဂဏုသ္တၱိ	အဒဲ	ီေလာက	္မရွိပါဘးူ။	ဒါေပမဲ့



ကိုယတ္တတ္ဲ့	ေဗဒငန္ညး္န႔ဲ	ကိုကေ္အာငမ္ညွ့္ထားတာ။	ကိုကတ္ယ။္

ဆရာခငဗ္ာ်။	ယၾတာဆိုတာ	ေခရ်င	္တကယေ္ၾကတတတ္ဲ့အမ်ိဳ	း	လား။

ဆရာဆ့မီာွ	တစေ္န႔	တစေ္န႔	ယၾတာလာေခေ်နၾကတဲ့သေူတြ	ေန႔စဥေ္တြ	႕ေနရပါတယ။္

သတူို႔ေတြ	ဟာ	ဆရာဆ့ကီ	ဘာမာ်း	ေမွ်ာလ္င့္ၿပးီ	ေရာကလ္ာေနၾကပါသလ	ဲဆရာ။

အဒဲ	ီဟာပ	ဲေမွ်ာလ္င့္တာပ။ဲ	ယၾတာေခလ်ိုကရ္င	္သတူို႔ရ႕ဲ	အခကအ္ခေဲတြ

ေျပေပာ်ကသ္ြားမယလ္ို႔	ပထမေခၿ်ပးီတဲ့လကူ	ဒတုယိေခမ်ယ့္လကူိုေျပာတယ။္	ငါတ့နုး္က	အဒဲီ

လိုသြားလိုကတ္ာ	အဒဲ	ီလို	ျဖစတ္ယေ္ဟလ့ို႔ေျပာၿပးီေတာ။့	ကိုယက္	သတငး္စာထ	ဲေၾကာျ္ငာ

ထည့္တာမမွဟတုဘ္။ဲ	အလဲိုန႔ဲလာၾကတာပါ။	ဘာမ	ွေမွ်ာလ္င့္မာွ	မဟတုဘ္းူ။	ယၾတာပဲ

ေမွ်ာလ္င့္	မာွ	ပါ။

ဆရာခငဗ္ာ်။	ရနက္နု၊္	ပဇုြနေ္တာငေ္ရႊဘနုး္ပြင့္ဘရုားမာွ

တနေ္ဆာငမ္နုး္လျပည့္ေရာကရ္င	္ဆရာတ့ပည့္ေတြ	အခမဲ့	ေဗဒငေ္ဟာေျပာေပးေနမႈ	ဟာ

ဘယလ္ိုရညရ္ြယခ္က်မ္ာ်း	လခဲငဗ္ာ်။	အငအ္ားျပတဲ့	သေဘာေတာ့

မဟတုဘ္းူထငပ္ါတယေ္နာ။္

မဟတုဘ္းူ။	လံုးဝမဟတုဘ္းူ။	ဘယသ္႔ူကိုမလွညး္	ျပစရာမရွိဘးူ။

အငအ္ားလညး္မဟတု	္ဘးူ။	အဒဲ	ီလေူတြ	က	ေဟာၿပးီ	ျပနသ္ြားတာ။	ဘယန္ားမာွ	အငအ္ား

ျဖစမ္ာွ	လ။ဲ	ေနာက	္ေဗဒငဆ္ရာရ႕ဲ	အငအ္ားဟာလညး္	ဘယန္ားသြားၿပးီ	ဘာလပုလ္ို႔ရမာွ	လ။ဲ

အဒဲ	ီရညရ္ြယခ္က်ေ္တာ	့မဟတုဘ္းူ။	အဒဲ	ီေမးခြနး္	ရပုသ္မိး္ေပးပါ။	ဟတုမ္မွဟတုဘ္။ဲ

ဆရာအ့ေဖက	ပနး္ခ်ီပညာရငွႀ္ကးီတစဦ္း	ျဖစခ္ဲ့ေပမယ့္	ဆရာက	ဘာေၾကာင့္

ပနး္ခ်ီဆရာ	မ	ျဖစခ္ဲ့သလ	ဲဆရာ။

ကၽြနေ္တာ	္အ့ေဖက	ပနး္ခ်ီဆရာ။	သပူနး္ခ်ီဆြတဲာကို	ကၽြနေ္တာ္

ၾကည့္ခြင့္ေတာငမ္	ွကၽြနေ္တာ	္ဘ့ဝေပးအေျခအေနအရ	အဒဲ	ီအခ်ိနက္	ကၽြနေ္တာ္

လႈပရ္ာွးရနုး္ကနေ္နရတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္သတိတတ္ဲ့အခ်ိနမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္ဘ့ဝ

အရမး္လႈပရ္ာွးရနုး္ကနေ္နရတယ။္	အဒဲ	ီပညာ	ကၽြနေ္တာ	္သငခ္ြင့္မရဘးူ။	အဒဲ	ီအတြက္



ကၽြနေ္တာ	္ပနး္ခ်ီဆရာ	မ	ျဖစဘ္းူေပါ။့	ဒါေပမဲ့	ပနး္ခ်ီကို	စတိဝ္ငစ္ားတယ။္	ပနး္ခ်ီဆရာေတာ	့မ

ျဖစဘ္းူ။	နညး္နညး္	အသကရ္ညွဦ္းမယဆ္ိုရငေ္တာ	့နညး္နညး္	ႀကိဳ	း	စားၾကည့္ဦးမယလ္ို႔

စတိက္းူပါတယ။္

ဆရာည့	ီတစေ္ယာက	္လညး္	ဝတၱဳ	ေရး	ခဲ့ဖးူပါတယ။္	သကူ	ဆရာလ့ိုဘာေၾကာင့္

မ	ျဖစတ္ာလ။ဲ	အဒဲါေတြ	က	ဘာန႔ဲဆိုငမ္လဆဲရာ။	ဥပမာ-	အဒဲ	ီဆရာေရး	တဲ့ဝတၱဳ	ရ႕ဲ

မက်ႏ္ာွဖံုးမာွ	မငး္သခိၤရ႕ဲ	ည	ီအရငး္ေခါကေ္ခါကဆ္ိုၿပးီ	ထည့္သြငး္ပံုႏွိပလ္ိုကရ္င္

သ႔ူစာအပုေ္တြ	ေရာင	္းေကာငး္	မယလ္ို႔	ထငပ္ါသလား	ဆရာ။

အလဲိုမ်ိဳ	း	မဆိုငဘ္းူထငတ္ယ။္	အလဲုိန႔ဲ	မဆိုငဘ္းူ။

အခ်ိဳ	႕	က	ဆရာ	ဘယစ္ာေရး	ဆရာရ႕ဲ	တပည့္တုိ႔၊	ညမီတို႔

အလဲိုတပၾ္ကတယမ္ဟတုလ္ား။	ေရာင	္းရတယေ္လ။

အလဲိုလပုလ္ို႔မရဘးူထငတ္ယ။္	အဒဲ	ီလကူ	အဒဲ	ီလိုလပုေ္ပးလို႔မ	ွမရဘ။ဲ

ဘာလို႔လဆဲုိေတာ	့အဒဲ	ီလကူ	ဒေီလာကႀ္ကးီရွိေနၿပ။ီ	ဒကီေန	ဟိုသြားတာေတာင	္တြဲ

ေနရတယ။္	စာလညး္မေရး	ႏိုငေ္တာဘ့းူ။	ဝငး္မငး္ထြနး္ကို	ေျပာတာလားမသဘိးူ။

ဆရာရ့႕ဲ	မရမး္တလငး္အယေူတာ	္မဂၤလာၿခထံမဲာွ	ရပုရ္ငွ၊္	ဗဒီယီိုေတြ

ကနေ္တာပ့ြေဲပးၾကတာ	ေတြ	႕ေနရပါတယ	္ဆရာ။	အဲ့	ကနေ္တာပ့ြတဲစခ္မုာွ	ေတာ့

မငး္သမးီတစလ္ကန္႔ဲ	မေျပမလည	္ျဖစခ္ဲ့ၾကတယလ္ို႔သခိဲ့ရပါတယ	္ဆရာ။	အဒဲ	ီအေပၚမာွ

ဆရာအ့ျမငသ္ံုးသပခ္က်က္ေလး	သပိါရေစဆရာ။	တခ်ိဳ	႕	က	ဆရာဝ့တၱဳ	ကို	ရပုရ္ငွ၊္	ဗဒီယီို

ရိုကရ္ာမာွ	ပါဝငသ္ရပုေ္ဆာငဖ္ို႔ေတာ	့လကခ္ပံါတယ။္	ဒါေပမဲ့	အသဲညလ္ိုေတြ	ယၾတာေခရ်မာွ

တို႔၊	ဘာတို႔ကို	မလပုခ္င်ၾ္ကဘးူဆိုရငေ္ရာ	ဆရာ	ဘယလ္ိုသေဘာထားမာွ	လ	ဲဆရာ။

မေခန်႔ဲေပါ။့	ကိုယက္	အလကားလပုေ္ပးတာပ။ဲ	ပိုကဆ္လံညး္မယဘူးူ။

ထမငး္လညး္	ေကၽြးတယ။္	ကမုၸဏကီ	တစခ္ါတေလ	ေပးခင်မ္ေွပးတာ။	မေပးလညး္

ကစိၥမရွိပါဘးူ။	ကိုယက္	ဒကီဧည့္ခတံာပါ။	ကိုယတ္ို႔တတတ္ဲ့ပညာန႔ဲ	ဧည့္ဝတျ္ပ	ဳတာ။

မလပုဘ္းူဆိုလညး္ရပါတယ။္	လပုခ္င်ၾ္ကပါတယ။္	အမာ်း	စကု	ကိုယသ္သိေလာက	္ကေတာ့



လပုခ္င်လ္ို႔လာတာပါပ။ဲ

(အမတွ	္၂၅၊	ၾသဂတု	္၂၀၀၃)
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